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AUDACIEUSE, LIBEREE, PARFOIS SULFUREUSE... VOICI QUELQUES MOTS QUI
CONVIENNENT PARFAITEMENT A CAROLINE DUcEY. A L’AGE DE 16 ANs, CARO-
LINE ENTRE DANS LE METIER, UN PEU PAR HASARD, ET S"ECRIT ENSUITE UNE 11S-
TOIRE PEU BANALE AU COEUR DU SEPTIEME ART. SANS FOLIE DES GRANDELRS,
TOUJOURS AVEC LE CINEMA D’AUTEURS ET DANS UNE QUETE PERPETUELLE DE
SE RENOUVELER, CAROLINE DUCEY EST AUJOURD’HUL, A 36 ANS, UNE ACTRICE
UNIQUE DANS LE PAYSAGE CINEMATOGRAPHIQUE FRANCAIS. RENCONTRE.







ON

Vous ctes née a Sainte-Adresse meis avez
grandi a Marscille. Dépeignez-nous cette

enfance sous le soleil...

Jhabitais dans le quarticr de la Pointe
Rouge a 500m de la mer. Mes souvenirs
sont tres fortement lids a la nature : les
parfums du genct, du mimosa et de la
ligue sont ma Madeleine de Proust. Je
me souviens de mes jeux enlants : nous
¢tions une bande de gamins que ma
mere cmmenail [réquemment dans les
calanques, nous dévalions les pentes ro-
caillcuses en courant comme des lous
comme si nous ¢lions sur des pistes de
ski, je me demande enecore comment
nous ne nous cassions pas les chevilles,
L¢L¢ au mois d’aonl, nous allions tous
les jours dans le quarticr de la Malmous-
que aux Bains Militaires (mon pere esl
ollicier de marine), je retrouvais la une
aulre bande de camarades ¢l nous na-
gions jusqu’au Rocher des Pendus pour
faire des concours de plongeons. Les
Jours de mistral nous ¢lions une dizaine
a nous lenir par la main, debout sur les
rochers pour laire lace aux vagues qui
venaient nous gifler le corps el le visage,
Ceroulés de rire el russelants. Je me
souviens du goal du sel sur la peau, de
la chalcur et de la beauld msenscée des
soirs de [in d’¢Lé, des bains de minuit,
du gott des arbouses que 'on mangeail
sur le chemin du lveée. Je suis arrivée a
Paris a 17 ans ¢l e’est vrai que depuis,
la mer me manquant inconscicmiment,
J’ai cherehé a me baigner des que e’¢lail
possible quitie a passer pour une [olle

pour mon cntourage. J'ai done réussi a

(rouver une raison pour plonger dans la

Scine au mveau du Pont des Arts.

Vous avez tres vite pris des cours pour dege-

nir actrice. Peut-on /)111'/('1' de virus ?

Out completement, le désie de jouer la
comdcdie m’est tomb¢ dessus res 101
Je me souviens qu’ au CP nolre mai-
(resse nous avail [ail jouer une miero
picee en lin d'année, qui ¢lait un miroir
de notre situation d’¢leves el je laisais
la mailresse, nous pouvions ¢galement
improviser durant la représentation. J'ai
CLE grisce par une sensation de liberté
qui je erois est a Porigine de mon désir
d’¢tre actrice. Adoleseente aux cours de
théatre, par la rencontre des Lextes, jai
conlinu¢ a ressentir cetle liberté, jen
¢lais arrivée a me dire que la seene esl
'espace privilégi¢ pour rendre possible
une vérité. De méme avjourd’hui, aprees
le < action » du metleur en seene, e’est le
moment de vérite il y a eclle sensation
de vide avant e plongeon, carméme si je
(ravaille beaucoup en amont, le but esl
d’¢lre comme vierge de loule connais-
sance au momenlt de jouer, el eelle im-
pression de liberté nait de ectle tension
cnlre le controle et 'abandon. [Ty acetle
phrase de Valery qui m’a marquce, « la
liberté nait de la contrainte », ¢’est aussi
pour celle sensation d'iveesse tres breve
que jadore les premicres prises au cingd-
ma, toul le monde est vierge de ee quil

va accomplir, acteurs ct lechnieiens.









Vous obtenez votre premier role au cinéma
dans Trop de bonheur de Cédric Kaln en
1993. Vous ctes encore au lycée. Comment

avez-vous CLe reperce ?

Je nai pas ¢LE repérée mais choisie lors
du premier casting auquel j"ai participc.
Cest done grace au direeleur de casling
Antoimne Carrard qui a vu environ 400
adoleseentes pour le role de Mathilde
que je joue dans 7rop de Lonheur, ¢’ cesl
grace a lui que jai cu la chanee de dé-
buter ma carriere. J'¢lais en lere S el
suivais par ailleurs des cours de danse
classique el de théatre dispenscs par les
Cleves du Conservatomre de Marscille,
mais je nourrissais de manicre lres se-
crete mon désir de einéma. Un matin
de mars sur le tablean d'informations
concernant la vie du Iveée, est punai-
s¢e une allichetie avee en lilre «<castings.
(I¢lait la premicre [ois que je vovais ce
oL, j¢ Crols (ue je ne savais meéme pas
vraiment ee qu'il voulait dive. Je lis al-
liche « Pour le prochain (ilm de Cédrie
Kahn, nous recherchons deux jeunes
filles el deux jeunes garcons pour les
roles prineipaux, veuillez envover vos
photos a Padresse suivante...». Je sais a
ce momenl la que ma chanee est la de-
vanl mes veux, clle ne repassera peul
Clre jamais, c’est maintenant. Je ne sais
pas qui est Cédrie Kahn, mais ee que je
comprends e’est quil s’agil d'une audi-
tion pour le einéma et qu’il s’agilt d’un
role prineipal, el que e’est maintenant
que je dois [aire toul ee que je peux. Je
n‘ai pas de photo de mot scule. Je fouille

dans un album photo ¢t déecoupe ma

silhouctte sur une photo de vacances.
Je ne Penvoie pas mais vais direele-
ment porter celle figurine improbable a
adresse indiquée sur Palliche, accom-
pagnée d'une letre de trois pages. Je

mens a mes parcnts pour v aller.

Votre pere est pilote maritime. Votre mcre
est professeur de sciences. Bien loin des stu-
dios de cinéma done... Etaient-ils d accord

des le (///)((I'I 2

Non, mes parents n’élaient pas d’accord
des e départ. Elfeetivement le milicu
du ecinéma n’est pas le mien a la base.
Cependant ils ¢laient vraiment ouverls
a la culture, notamment la danse, le
théatre, la littérature. La singularité de
ma letire et le earactere foulraque de
ma photo ou 'on me vovail a peine onl
intriguc¢ le direeteur de easting, il a cu
cnvie de me rencontrer. Je suis venue
avee mes livees de math et de physique
sous le bras pour passer les essais | Mes
parcnts n’onl ¢1¢ au courant que lors-
([ll’,\lllnill(‘ Carrard a l(,‘l("])ll()ll(,‘ a la
maison pour leur dive que le réalisateur
souhattail me rencontrer. Ma mere a éé
dans premicr lemps (res méliante. Je me
souvicns d'une conversation cenlre cux
qui a duré¢ une bonne heure. Puis lace
au séricux du direeteur de ecasling, a ma
détermination et a la condition que mes
résullals scolaires ne sotent pas modi-
[ics, mes parents ont cu Pintelligenee de

laisser le processus se dérouler.
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Qu est-ce qu on ressent, quand son premier
Silm, a seulement 16 ans, est présenté au
Iestival de Cannes dans la sélection « (n

certain 1'('5'(11'(/ » ?

De la fiert¢ mais ¢lant asscz candide a
celle ¢poque, je erois surtoul que je ne
rcalisais pas grand chose. Nous avons ¢Lé
invilés a présenter le lilm a Cannes sur
une période de trois jours. Ces rols jours
[urent aussi magiques que choquants.
Cannes se [ut le bapteme du fea. Iy suis
allée avee un jean el trois lee-shirts el
mes cours de math/physique, encore !
(clait Panncée du bae, je pensais que
Jaurai le temps de véviser la-bas. Je ne
pouvais pas imaginer (u’autant de luxe
clde [Cerie pouvail exisler, je n’avais ja-
mais vu aulant de champagne dans des
verres, aulant de verres dans autant de
licux ! Nous n’avons pas cu le lemps
de voir un film. Nous dormions dans la
méme maison  que Uéquipe d'un autre
(ilm de la colleetion Tous les garcons et les
Jilles de leur age, j’avais unc chambre que
Jat di e¢der a une actrice plus chevron-
née que mot, j'ai done partagé le cana-
p¢ ! Nous ¢tions six acteurs de l‘("(lllil)(‘
de Trop de honheur ne connaissant pas
grand chose au cinéma, deux d'entre
nous venaient cux de milicux tes déla-
voriscs des eilés de Marscille, l'un d’eux
¢lail en sursis pour atlague au coulean,
Foreément quand le troisicme jour nous
n‘avons plus pu rentrer dans les licux
qui nous ouvraicnt leur porte la veille,
Fatterrissage a ¢ see ! (Clest a Cannes
que je me suis dis quiun jour il allail

me [allon® ehoisir entre mes ¢tades et le
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grand bain du cin¢ma. Je n’avais aucun
code, javais tellement a apprendre pour
[aire ce mdlicr, que e’¢lail des Gtudes
cn soi-méme e ne réalisais pas bien la

chanece que javais, la route me semblail

Juste encore res longue.

Puis, vous montez a Paris et vous continuez

vos Ctudes. .. Une ceidence pour vous ?

Une ¢videnee out dans la mesure ou je
n’avais pas vraiment le choix, a moins de
fuguer J7avais 17 ans, je ne gagnais pas
ma vie, méme si j'avais conunenee a la
gagnerun pelit pewavee 7rop de honheur.
Mais c’¢lail le conlral pass¢ avee mes pa-
rents o laire mes deux annces de elasses
préparatoires aux grandes Geoles. Et en
méme lemps jJaimais bien ¢a ¢ludier.,
Jaurais pu aller en Maths sup carj’clais
acceplée el adorais la physique, mais j ai
choist les lettres pour me rapprocher
de mon désir intime @ continuer a ¢lre
actrice. Au linal j’ai continu¢ a tourner
pendantla prépa, mes professcurs m’onl
auloris¢ a m’absenter un peu car mes
résullats le permettaient, mes parenls
n'onl pu s’y opposer, méme si ma mere
(rouvail dommage que je ne me donne
pas loules les chanees d’avoir une séeu-
ril¢. Mais j"al commened a gagner ma vie
¢l javais un agenl. Aujourd’hui je sais
que ces anncées d'¢ludes ont ¢L¢ vrai-

menl une chanee |our me mslruire.

(est Romanee N de Catherine Breillat en

1999 qui vous propulse sur le decant de la






scene. N avez-vous pas hesue a vous lancer
dans cette aventure sulfureuse aupres de

Rocco Siffredi ?

Non je n’ai pas hésité une sceule seeonde
pour au moins Irois raisons : d’abord je
ne savais pas que Roeeo Sillredi (que
par aillcurs je ne connaissais pas) allail
Jouer dans le [ilm. Ensuite le propos du
film me semblail veaiment important, ¢l
larencontre avee Catherine Breillat avait

GI¢ comme une (ulgurance. Enlin, le

role ¢lail terriblement intéressant pour

la jeune comdédienne pleine de forees el

d’envies que j’¢lais.

Grant, Doillon, Woodward, Fieschi,
Raoust... Vous ctes une enfant du cinéma
dauteurs. Est-ce lui qui vous a choisi ou
vous qui n'avez pas souhaite jouer d'autres

I'(?/(’.\‘ ?

Oui c’est le einéma dauteur qui m’a

choisic et que jai désivé. J'aurai souhai-

¢ notamment a|)1'f's Romance pouvoir

aller sur des terrains plus 1égers mais il
fautl du temps pour réussir a modificr les

imaginaires !

Je suppose que vous cous rendez cgalement
au cincma. Qu'est-ce que vous avez aime en

2013 ?

Gracity, Le Loup de Wall Street, La Vie
d’Adcle, Suzanne, Grand Central, Only lo-
vers left alive ... ¢t d’autres que jJoublic.

Je suis assez bon publie.
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Vous partagez awjourd hui votre vie avec
le realisateur David Lanzmann. N aine-
riez-vous pas passer un jour derricre la ca-

mera ?

Si, je conunenece a voir ce qui pourrail

me plaire dans la r¢alisation.

Depuis 2011, cous faites cgalement partie
de lUlnstitur Regional du Cinéma et de 'Au-
diovisuel (IRCA) qui permet de soutenir la
Jormation, la production et la distribution
du septicme art en Corse. Souhaitiez-vous

aider les créateurs dans leurs démarches ?

Oul, mais je ne pense pas ¢lre douce

pour cela .

Vous etes ce quon pourrait appeler une ac-
trice « constante » avec un film par an depuis
1999. Que peut-on vous souhaiter pour cette

annce qui commence ?

[Sire heurcuse, de continuer la honne
tradition d’un film par an ct que mon

(ravail rencontre le grand publie.






